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CIHB.)
8,64 14,70 16,06 231,0 893 ByTCp6pO,ﬂ C CBIPOM U MACJIOM (Cuip, macso ., x1e6 nw.) 20/1 0/37 45,3 8
0,04 0,00 0,11 060 | 432 | Yall c 1MMOHOM 6€3 caxapa (uas, mimon, sona) 200/4 2,00
0,52 052 | 1274 | 5772 | - | S16;0KO cBeXEe 130 16,30
1687 | 21,76 | 61,66 | 509,9 HToro 596 90,00
JIbroTHoe nuTanue 90,00
3aBTpak 12 et u crapuie
Kama Bs3kas MoJIOuHas W3 MIIEHHOM KpYIIBl C
8,06 6,88 34,43 2318 515 MacioMm 0e3 Caxapa(Kpyna nuenHas, MOJOKO, BOAA, COMb 0., MACHO 200/5 27’3 1
CJIHB.)
877 | 1491 | 1630 | 2345 | o3 | Byrepbpon c CBIPOM v MacioM | 25/12/31 54.39
(Ceip, Macnio cai., xneb ) 2
0,04 0,00 0,11 0,60 432 Yaii ¢ 1uMoHOM 6e3 caxapa (Yaii, mmon, sona) 200/4 2’00
0,52 0,52 12,74 | 57.72 - S16n0K0 cBexee 130 16,30
17,39 | 2231 | 63,58 | 5247 Hroro 607 100,00
JIbrorHoe nuTaHHe 100,00
O6en 7-11 ger
176 489 829 8421 -| 197 | LM M3 cBEXKEH KamyCThl ¢ KAPTOMENEM (xaprogens, 250 11.93
i . Kanycra CB., JIyK peni., MOPKOBb, TOMAT. N1acTa, MacJjio MOACOJIH., COJib ﬁOllllp.) ?
16,43 2471 35.56 430,36 523 ITnoB U3 TOBAOWHBI C OBOLUAMM (rossanna, Kpyna pHcoBas, 200 76,41
MOPKOBb, JIyK penyarhblii, TOMaTHas nacra, Maciio noAc., CoJib iiox.) 50/1 50
0,04 0,00 0,11 0,60 431 | Yai ¢ numMoHOM 6€3 caxapa (aii, mmon, soa) 200/4 2,00
3,00 0,4 20,40 97,20 - Xneb nuueHuyHsbIi HoaupoBaHHBIM 40 4,17
2,11 0,38 12,67 | 62,59 Xneb pxuaHoit 32 2,69
1,40 0.4 22,80 | 100,40 Cox GpyKTOBBIif B 11y 1/200 22,80
2474 | 30,78 | 99,83 | 775,36 HToro 926 120,00
JIbroTrHoe nutanue 120,00
Ob6en 12 net u crapiie
1,76 4,89 8,29 84,21 197 I_]_lld u3 CBe)Keﬁ KaHyCTbI C KapTO(beJ'IeM (xaprocdens, 250 1 1’93
Kanycra CB., JIYK pemnd., MOPKOBb, TOMAT. NacTa, Macio NOACOJIH., COJib ﬁO}al.)
Hb! "
18,25 27.46 39,51 478,18 523 InoB u3 TOBAOWHBI C OBOLAMM (rossianna, kpyna prcosas, 200 92,68
MOpKOBB, JIYK PEnyaThblii, TOMaTHas nacra, Mac/o Nosc., cob iion.) 50/1 50
0,04 0,00 0,11 0,60 | 431 | Yaii c 1MMOHOM 03 caxapa (Haf, mimos, soza) 200/4 2,00
2,63 035 | 1785 | 8505 - | Xne6 mueHuyHsI# HogUpOBaHHbIH 35 3,65
1,52 0,28 9,11 44,99 Xneb pxaHoii 23 1,94
140 04 22,80 | 100,40 Coxk ¢pykTOBBIii B Iy 1/200 22,80
25,6 3338 | 97,67 | 793,43 HToro 912 135,00
JIbroTHoe NMUTaHHE 135,00
3aBTpak 7-11 get
Kawa Bsi3kas MOno4Has U3 rpeuHeBoil Kpyrsl 6e3
6,90 7,11 30,67 204,28 515 caxapa ¢ MaCJIOM (xpyna rpeuesasi, MOROKO, COlb FiOA., MACIO CIHB.) 176 26,65
170/6
T 6 i,
930 8.59 25.01 204,55 115 ByTep6p011 C ChIPpOM Ha 0aTtoHe (6aToH HapesHoi, chIp 57 32’53
Poccuiickitit) 20/37
Yaii ¢ MonokoM.
1,36 141 2,14 2669 | 603 |y ovo. ota) 200 9,21
0,88 0,22 8,25 38,50 Mannapus 110 21,61
18,44 17,33 | 66,07 | 474,02 Hroro 543 90,00
JIbroTHoe nuTaHHeE 90,00
3aBTpak 12 JieT 4 cTapiue
Kaiua Bsi3kas MOJIOYHas U3 FPEYHEBO KpyIibl 6e3
7,56 7579 33,58 234,61 515 caxapa C MacCJIOM (xpyna rpeutesas, MOJIOKO, COMlb fiO/., MACAO CIHB.) 219 35,29
210/9
9.35 8.69 2555 | 21455 | 1115 ByTtepbpon ¢ cblpom Ha 6aTOHE (saron apesioi, cuip 59 32,91
Poccuiicknii) 20/39
L 1,36 141 204 | 2669 | 603 | ki c MOIOKOM. 200 9,21




(Yait, Monoko, Boaa)

0,92 023 8,63 | 40,25 ManpapuH 115 22,59
1919 | 1812 | 69,9 | 516, HToro 593 100,00
JIbroTHoe nuTaHue 100,00
Qoen 7-11 et
Cyn kapTro()enbHblit B OBCIHBIMHU XJIOMBSIMH U
531 7.10 13,21 137.94 581 d)pm\'anenbl(amn 30/200 (thprkanenbki MACHbIe, KapTodeb, XA0Mb 230 36361
OBCSsiHbIE, JIYK peny., MOPKOBb, MACNIO PacT., cojib fio., npunpasa)
11,22 9.48 36,00 | 27660 | 44 | MakaponHble usnenus «KapGoHapay (asaponsse 200 35.55
1134e1d, MOPKOBb, TOMaTHas nacra, Macjio CIHBO4HOE, COJib ﬁon.) i
0,15 0 14,61 59,04 Yaii ¢ MEIOM (uaii, men) 200/20 14,53
2,85 0,38 1938 | 92,34 - X1neb MueHuYHblid HOOUPOBaHHbIH 38 3,96
231 0,42 13,86 | 68,46 Xneb pxaHoi 35 2,95
0 0 13,75 | 55,00 [Trope dpykToBOE 1/125 26,40
21,84 17,38 | 110,81 | 689,38 HToro 848 120,00
JIbroTHoe nuTaHue 120,00
OGen 12 seT u cTapuie
Cyn kapTo(enbHblit B OBCSHBIMU XJIONBSIMH U
6.92 9.26 17,23 179.92 581 Q)puKa.ueanaMM 30/270 (bpukanenskn Msckble, kapTodenb, XNOnbs 300 40746
OBCsIHblE, JIYK peny., MOPKOBb, Macio PacT., COJjib HoA., MpHNpasa)
14,59 12,32 47,58 359,58 448 MaKapOHHble 5631(S2) 856 «KapGOHapa» (MakapoHHble 260 46’15
H34eJHA, MOPKOBb, TOMaTHas macTa, Macjo CJIHBOYHOE, COJlb riOZl,)
0,15 0 14,61 59,04 Yaii c MEOOM (uaii, men) 200/20 14,53
3,00 04 2040 | 97,20 - Xneb nueHu4Hbld HoAUpOBaHHBIH 40 4,17
231 0,42 13,86 | 68,46 Xneb pxxaHoH 39 3,29
0 0 13,75 | 55,00 [Tiope dpykTOBOE 1/125 26,40
2697 | 224 | 12743 | 8192 Hroro 984 135,00
JIbroTHoe nuTaHue 135,00
1,37 2,98 0,88 35,82 g Cblp B UHAUBHUIYaNbHOH yNaKOBKE 1 21,00
441 243 1832 | 1797 | 8so | Kalua MaHHas MosioYHas xuaKas Oe3 caxapa (kpyna 150 15,47
MaHHasi, MOJIOKO, BOJId, COJlb iioa.)
1.36 1,02 318 | 2730 | 1066 | Kodelinbiii HanuTok 3nakosbiid  (6e3  caxapa) 180 10,20
(KodeiiHblii HanHTOK 31aKOBbIif, MONOKO, BOAA)
1,65 0,22 11,22 73,46 = Xneb nuieHuuHbIA HonupoBaHHbid BXII 90, 2,29
060 | 020 | 1900 | 132 - | Hecepr dpykToBbIi 100 41,04
9,39 6,85 52,60 | 4482 Hroro 500 90,00
Hroro 90,00
3apTpak 12 jeT H cTapiue
1,37 2,98 0,88 35,82 = Cblp B MHAUBUAYAJILHOH YIIAKOBKE 1 21,00
6.47 3,56 2687 | 2474 | gso | Kawa manHas MosnoyHas xuikas 6e3 caxapa (kpyna 220 22.67
3 MaHHasi, MOJIOKO, BOAA, COJlb i0A.)
1,51 113 3.53 3433 | 1066 Kodeiinbiit Hanutok 3nakoBblii (6e3 caxapa) 200 1133
(Kodeiinblii HAMHTOK 31aKOBBII, MOJIOKO, BOAA)
2,85 0,38 19,38 1193 . Xneb mmeHuuHbld HoaupoBaHHbiii XTI 38 3,96
060 | 020 | 1900 | 820 | - | HecepT GpykTOBBIiA 100 41,04
12,80 8,25 69,66 51;’0 HTroro 559 100,00
JIbrorHoe nuTaHue 100,00
Oo6exn 7-11 jet
: Bopiu ¢ kamycToi u kapTogesneM co cMeTaHOH
1,77 4,87 10,61 93,36 165 (xapTodienb, Kamycra, MOPKOBb, JyK PEr., CBEKNIA, TOMAT NacTa, Macio PacT., 210 16,02
cosnb iion.,cMeTaHa) 200/10
16,36 4123 50,06 606,77 1084 I[lenomeHu OTBAPHBIE C MACJIOM (nensmenn n/d, npunpasa 175 80,60
yHHBEPCANbHAS, JIaBPOBBII MCT, COMb §101., MACAIO CJIHB.) 1 70/5
057 0,00 w047 | 4416 | e KomMrmoT u3 cMecu cyxo(pykToB ¢ BUTaMuHOM C 200 322
0e3 caxapa (Cmech cyxodpyKToB, IHMOH.KHCIIOTA, aCKOPO.KHCIIO0TA)
2,78 0,37 18,87 | 89,91 - Xneb niueHUYHbIH HOAUPOBaHHbBIH 37 3,86




s16noko cexee

0,52 0,52 12,64 57,28 ) 130 16,30
22 | 4699 | 102,65 | 891,48 HUroro 752 120,00
JIbroTHoe nuTaHue 120,00
O6en 12 et u crapuie
bopi ¢ karmycToii i kapTodeseM co cMeTaHOi
2,19 6,03 13,14 115,59 165 (rapTodens, kanycra, MOpKOBb, Jiyk pen., CBEKIIA, TOMAT NaCT4, MACIO PacT., 260 18,56
conb fion.,cMeTaHa) 250/1 O
21,31 53,72 6522 639,63 1084 IMeaomeHnu OTBAPHBIE C MACJIOM (nensmenn n/d, npunpasa 205 93.48
YHHBEpCANlbHAsA, JIaABPOBBIii JIICT, CONb {i04., MACAO CHB.) 220/8 ’
KoMmnort u3 cMecu cyXodpyKkToB ¢ BUTaMHHOM C
0,57 0,00 1047 | 44,16 | 611 6e3 caxapa 200 3,22
(Cmecs cyxodpyKTOB, THMOH.KHC/IOTA, aCKOPB.KHCTOTA)
2,48 0.33 16,83 | 80,19 - Xneb nuieHUYHbIH HOMMpOBaHHBIH 33 3,44
0,52 052 12,64 5728 5 S6noxko ceexee 130 16,30
27,07 60,6 118,3 | 936,85 HUroro 828 135,00
JIbroTtHoe nuranue 135,00
3aBTpak 7- 11 qaet
5,08 4,60 028 | 62,84 | 776 | Siino BapeHoe 40 19,50
6.42 262 o |EeeE | s Kaiua BsA3kas MooYHas U3 MIUEHUYHOH KDPYTIbI 160 15,87
0e3 CaXapa (kpyna nwenuunas, Monoxo, cons fion., )
297 10,35 19.83 1843 | 1116 | byTepbpoa ¢ macinom Ha 6atone 15/36 51 28,25
(Macno ci1., 6aton 8/c BXIT)
1,51 113 353 | 3033 | 1066 | KOQEHHBIH HATUTOK 3/1aKOBBIM 6€3 CaXapa (xopeisi 200 11.33
? ’ HANHTOK, MOJIOKO) -
0,48 0,48 11,76 | 53,28 - | SA6noxo cBexee 120 15,05
16,46 19,18 67,76 | 509,47 Hroro 571 90,00
JIbroTHoe nUTaAHHE 90,00
3aBTpak 12 JjieT ¥ cTapuie
5,08 4,60 0,28 62,84 | 776 | Siino BapeHoe 40 19,50
Kama BsA3kas MoJIOYHAs U3 TIUEHUYHON KPYITBI
6,42 2,62 3236 | 178,72 | 515 a py 250 24,80
oe3 Caxapa (xpyna nuwenn4nas, Monoko, conb fion., )
338 | 1,77 | 2255 | 2006 | 1116 | DyTepdpon ¢ Macniom Ha Garone 15/43 58 29,32
(Macno ci1., 6aton s/c BXIT)
151 113 3,53 3033 | 1066 | KOQeHHbINH HANUTOK 371aKOBbIN Ge3 caxapa (opeiinsii 200 11,33
HanHTOK, MOJIOKO)
0,48 0,48 1,76 | 5328 < Sl6noko ceexee 120 15,05
16,87 20,6 7048 | 534,77 Hroro 668 100,00
JIbrorHoe nuranue 100,00
Oo6en 7-11 aer
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMY, DpHKageNEKaMu
8,41 9,21 17,26 185,62 157 W TPEHKAMMU ( dpuranenskn MacHble, KapTodess, ropox, MOPKOBb, MK 200 18,36
pent.,coib HOMNp., Macio PacTHT., FPeHKH) 10/1 80/1 0
23,18 13,40 0,63 215,84 523 T'oneun KYPUHas 3arCUCHAs (ronens kypinas, cMeTaHa, 4eCHOK, 100 61.26
COJib {f0M1.,, MAc/I0 PacT., nanpHka) 2
I'apuup "3abapa"
e 2 35,56 D =10 (Kpyna rpeunesas, kpyrna pHcoBas, BOAa, Macio cii., conb o) 150 14’72
Yali yepHblit
0,19 0,04 0,03 133 1009 | (yoi soma) 200 0,67
1,58 021 10,71 | 51,03 ) Xneb MieHUYHbIH HoaMpOBaHHbI i 21 2,19
1,40 0.4 22,80 | 100,40 Coxk (pyKTOBHIH B 1y 1/200 22,80
39,39 27,48 86,99 | 752,96 Htoro 800 120,00
JIbroTnoe nuTaHue 120,00
Obea 12 net u cTapiue B T.4 OB3
Cyn xapTodenbHslii ¢ 6060BbIMH, (pHKaLEIbKAMH
11,78 12,90 24,17 259,87 157 W TPEHKAMM ( dpuxanenskn mscHbie. kapTodess, ropoX. MOPKOBb, YK 280 30.32
pend.,cob HOaHP., MACO PACTHT., FPEHKH) 20/250/1 O
23,18 13,40 0,63 215,84 523 I'onensn KYPHHas 3arI€YCHAas (roneus kypiuas, cMeTana, 4yecHoK, 100 61.26
conb iioa1., MacsIo pacT., nanpuka) ’
Hup "3abasa"
5,56 5,06 42,67 2384 | 310 I'aprup "3abasa 180 17,66

(Kpyna rpeuneBasi, kpyna pucoBasi, BOAd, Macilo Cil., coJib Hof1.)




Yaii uepHerit

1009 | o o 0,67

- | Xneb mueHnyHbIi H0IMPOBaHHbII 22 2,29

Coxk dpykToBbIit B n/y 1/200 22,80
101,52 | 869,3 Hroro 982 135,00
’ JIbrotuoe nuTanue 135,00
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